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13 SPÔSOBOV, AKO SA MODLIŤ ZA DUŠE V OČISTCI 
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1. Modlite sa Novénu za duše v očistci. 

2. Sväté prijímanie obetujte za duše v očistci. 

3. Obetujte svätú omšu za vašich blízkych, najmä v deň výročia ich smrti. 

4. Modlite sa krížovú cestu za duše v očistci . 

5. Modlite sa za duše v očistci špeciálny ruženec. Nezabúdajte, že po svätej omši je 
modlitba svätého ruženca najsilnejšou modlitbou. 

6. Získajte pre duše v očistci odpustky. 

 Veriaci, ktorý v deň Spomienky na všetkých zosnulých nábožne navštívi kostol alebo 
kaplnku a pomodlí sa: Otče náš  a Verím v Boha, môže za obvyklých podmienok získať 
úplné odpustky, ktoré sa môžu privlastniť iba dušiam v očistci. 
 Obvyklé podmienky: sv. spoveď (stačí jedna spoveď na všetky odpustky), sv. 
prijímanie (najlepšie v ten istý deň) a modlitba na úmysel Sv. Otca. Okrem toho, ako vo 
všeobecnosti, treba vylúčiť akúkoľvek pripútanosť ku hriechu, aj všednému.  

 Veriaci, ktorý nábožne navštívi cintorín, kryptu alebo hrobku (ak je to fyzicky možné) 
a aspoň mysľou sa pomodlí za zosnulých, môže získať odpustky, ktoré sa môžu privlastniť 
iba dušiam v očistci, raz denne od 1.11. do 8.11. 
 Obvyklé podmienky ako v prvom prípade. 

7. Konajte skutky milosrdenstva: "Milosrdenstvo vyslobodzuje zo smrti a očisťuje od 
každého hriechu. Tí, čo preukazujú milosrdenstvo, budú sa tešiť z dlhého života." (Tobiáš 
12, 9). 

8. Modlite sa modlitbu svätej Gertrúdy, ktorá sa touto modlitbou získala 
prepustenie mnohých duší z očistca. 
 Večný Otče, obetujem ti najvzácnejšiu Krv tvojho Božského Syna Ježiša Krista v 
jednote s obetou svätej omše po celom svete, ktoré sa dnes slúžia za všetky duše v očistci, 
za hriešnikov po celom svete, za hriešnikov, ktorí patria do cirkvi, za tých, ktorí sú v 
mojom dome a v mojej rodine. Amen. 

9. Modlite sa krátku modlitbu, ktorou vyprosíte čiastkové odpustky pre duše: 
 Večné odpočinutie daj im Pane a Večné Svetlo nech im svieti! Duše zomrelých 
veriacich nech odpočívajú v Božom milosrdenstve v pokoji! Amen. 

10. Modlite sa nad hrobmi vašich blízkych, ktorí odišli, alebo navštívte náhodný 
cintorín a modlite sa za tých, ktorí nemajú nikoho, kto sa za nich modlí. 

11. Navštívte Najsvätejšiu sviatosť, dušiam v očistci pomôže aj Eucharistická adorácia  

12. Obetujte svoje denné malé skutky i samotné odopretie si niečoho a 
ponúknite to ako pokánie pre úbohé duše. 

13. Požiadajte o príhovor svätých, ktorí boli počas svojho života veľkí priatelia Svätých 
duší, aby sa k vám pripojili k modlitbe za veriacich, ktorí odišli. Napr.: sv. Mikuláš z 
Tolentína, sv. Gertrúda Veľká, sv. Katarína z Janova, Sv. Páter Pio, sv. Filip Neri, sv. Ján 
Macieas, sv. Faustína Kowalská, sv. Jozef, Panna Mária a ďalší. 
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 Sv. Ondrej, apoštol, sa narodil v Betsaide, v 

mestečku na brehu Tiberiadského jazera neďaleko 

Kafarnauma. Jeho otec sa volal Jonáš a jeho 

mladším bratom bol Šimon Peter. Pôvodom bol 

rybár – ako celá jeho rodina. Detstvo a mladosť 

prežil v Betsaide a potom, už s manželkou a 

bratom Šimonom, usadil sa v prístavnom meste 

Kafarnaum. Aj tam sa venoval rybárstvu. Bolo to 

remeslo namáhavé, ale výnosné. Toto remeslo 

vykonávali spolu so Zebedejovcami – neskorším 

apoštolom Jánom a Jakubom a ich otcom. 

 Ondreja veľmi oslovilo vystúpenie Jána 

Krstiteľa. Spolu s Jánom, Zebedejovým synom, 

patrili medzi verných Krstiteľových učeníkov. Keď 

Ján Krstiteľ raz s nimi stál, videl Pána Ježiša ísť 

smerom k nim, povedal im: „Hľa, Boží Baránok, 

ktorý sníma hriechy sveta“. Na druhý deň im 

znova povedal: „Hľa, Boží Baránok!“ Oni sa pohli 

za Ježišom. Vtedy zostali s ním. Ondrej potom 

vyhľadal svojho brata Šimona a povedal mu: 

„Našli sme Mesiáša.“ A priviedol ho k nemu. Od 

toho času Ondrej a Šimon dochádzali k Ježišovi a boli aj svedkami prvého zázraku, ktorý 

urobil na svadbe v Káne. Z loďky Šimona Petra potom Kristus učil zástupy. 

 Cirkevní otcovia, najmä sv. Béda Ctihodný, nazývajú Ondreja „privádzačom ku 

Kristovi“. Okrem toho, že priviedol ku Kristovi svojho brata Šimona Petra, priviedol k 

nemu aj chlapca s piatimi chlebmi a dvoma rybami pri zázračnom rozmnožení chleba a 

takisto aj Grékov, ktorí prišli za Filipom s prosbou: „Chceli by sme vidieť Ježiša.“ 

 Po zoslaní Ducha Svätého žil Ondrej zhruba dvanásť rokov v Jeruzaleme. Potom 

odišiel pravdepodobne do Bitýnie v Malej Ázii, južného Ruska ku kmeňom Skýtov, odtiaľ 

do Trákie (dnešné Bulharsko a Rumunsko) a nakoniec do Grécka, kde dosiahol najväčšie 

apoštolské úspechy. Pohanské chrámy zostali prázdne. Ľudia sa dávali krstiť. Podľa tradície 

ho v hlavnom meste Achájska v Patrase na podnet cisárskeho vladára Egea ukrižovali na 

kríži v podobe písmena X. Nepribili ho klincami, len ho priviazali. Na kríži umieral tri dni. 

 Okolo roku 356 dal cisár Konštantín preniesť jeho pozostatky do Konštantínopolu. 

Cisár chcel takto konkurovať Rímu, kde boli ostatky sv. apoštolov Petra a Pavla. Po páde 

Carihradu v roku 1206 pozostatky sv. Ondreja preniesli do katedrály v Amalfi, južne od 

Neapolu. V 15. storočí preniesli apoštolovu hlavu do Ríma, kde ju s veľkou úctou uložili v 

chráme sv. Petra. V roku 1964 však pápež Pavol VI. preniesol túto relikviu do Patrasu, kde 

je uložená v chráme sv. Ondreja.  

 Sv. Ondrej, apoštol, je patrónom Košickej diecézy V katedrále sv. Alžbety Uhorskej 

v Košiciach sa nachádza relikvia sv. Ondreja, ktorá bola darovaná práve z Amalfi. 

Slávnostné uloženie relikvie bolo 26. novembra 2011, pri ukončení roku sv. Ondreja 

v Košickej arcidiecéze. 
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 DEŇ HOD. ÚMYSEL 

1.  
ŠT 

8.30 + JÁN, REGINA TAKÁČ 

10.30 ZA FARNOSŤ 

2. 
PIA 

7.00 + IGNÁC ZÁVOCKÝ 1. VÝR. 

18.00 ZA VŠETKÝCH ZOMRELÝCH 

3. 
SO 

7.00 + JOZEF MIČKO, ANNA, JÁN 

7.00 + MÁRIA BEHUNOVÁ 

4.  
NE 

8.30 + ŠTEFAN, MÁRIA FEKETEOVÁ, + MÁRIA MRAZKOVÁ 

10.30 ZA FARNOSŤ 

5.PO 7.00 + PAULÍNA, IMRICH HAJDUK 

6. 
UT 

7.00 + ONDREJ, KATARÍNA, ONDREJ 

17.00 + FRANTIŠEK 

7. ST 7.00 + ANDREJ, MÁRIA, PAVOL, JÁN, ALŽBETA 

9. 
 PIA 

18.00 + FRANTIŠEK BODNÁR 

18.00 + Z ROD. HRABKOVSKÁ A ČONTOŠOVÁ 

10. 
SO 

8.00 + ONDREJ, MÁRIA KUNDRÁTOVÁ1. VÝR. 

8.00 + LADISLAV, MARGITA PANCURÁK 

11. 
NE 

8.30 + MÁRIA, JOZEF HORVÁTH 1. VÝR. 

10.30 ZA FARNOSŤ 

 12. PO 7.00 + Z ROD. TAKÁČOVÁ A STAŇOVÁ 

13.  
UT 

7.00 + MÁRIA HAKEOVÁ 5. VÝR. 

17.00 + ALŽBETA ŠOLTÉSOVÁ, + FRANTIŠEK LACKO 

14. ST 7.00 + PETER MATUS 

16.  
PIA 

18.00 + REGINA, FRANTIŠEK PERUN 

18.00 XXXXXX 

17. 
SO 

8.00 + ONDREJ, MÁRIA NAGY /BANIČOVÁ/ 

8.00 XXXXXX 

18.  
NE 

8.30 + PAULÍNA TAKÁČOVÁ, ROD. GOREJOVÁ 

10.30 ZA FARNOSŤ 

 19. PO 7.00 ZBP MARGITA 90RŽ 

20.  
UT 

7.00 +ŠTEFAN, MÁRIA, FRANTIŠEK BEREŠ 

17.00 + MÁRIA, JURAJ GÁBOR,+MÁRIA, JOZEF GÁBOR, KATARÍNA, ONDREJ KĽUČAR 

21. ST 7.00 + JÁN BODNÁR 

23.  
PIA 

18.00 + VERONIKA, JÁN VINC 

18.00 XXXXXXXX 

24. 
SO 

8.00 + MICHAL, ANNA, MICHAL NÉMET 

8.00 XXXXXXXX 

25. 
NE 

8.30 ZBP RODINY 

10.30 ZA FARNOSŤ 

26. PO 7.00 + JOZEF KRANER 

27.  
UT 

7.00 + ANNA, JOZEF HORVÁTH, + MÁRGITA ŠENKOVIČOVÁ 

17.00 + FRANTIŠEK, MARGITA VIDA 

28. ST 7.00 ZBP HELENY S ROD. 

30.  
PIA 

18.00 + MAREK BODA 

18.00 + FRANTIŠEK NAGY 

Návšteva cintorínov 1.11.2018: 
Košice – Krásna – 16:00 
Nižná Hutka – po sv. omši 
Vyšná Hutka – 15:00 
 

17.11.  Alžbeta Uhorská - patrónka Košíc 
30.11.  Ondrej, apoštol - patrón arcidiecézy 


